
令和４年度第２回長距離記録会実施要項 

（兼 令和４年度第 40 回熊日郡市対抗女子駅伝大会阿蘇郡市選考会） 

１ 大会名 令和４年度第２回長距離記録会実施要項 

（兼 令和４年度第40回熊日郡市対抗女子駅伝大会阿蘇郡市選考会） 

２ 主催  阿蘇郡市陸上競技協会 

３ 期日  令和４年１２月２４日(土曜日) 

４ 会場  阿蘇市農村公園あぴか陸上競技場及び周辺コース 

阿蘇市内牧８８１ （ ℡0967-32-5081） 

５ 競技種目 男子 中学・・・・・３０００ｍ 

高校・一般・・・・・５０００ｍ 

女子 中学、高校、大学、一般の女子・・・・・３０００ｍ 

６ 競技日程  

受付開始 8時30分から9時00分まで 

開会式  9時00分 

競技開始〈高校・一般男子〉10時30分 

    〈中学男子〉10時50分 

〈中学、高校、大学、一般の女子〉11時05分  

閉会式  11時50分を予定 

７ 競技規定 この大会は、2022年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会規定によ

る。 

８ 競技方法 男子、女子、個人競技とする。 

９ 参加資格 

（ １ ）原則、阿蘇郡市内に現住地があること。 

（ ２ ）中学生及び高校生は、熊本県内の中学校、高校に在籍し、令和5 年1月1日

現在（見込み）の保護者の住民登録地が阿蘇郡市内であること。 

（ ３ ）県内出身の大学生（九州管内の大学に在籍している者に限る）は、令和4年1

月1日現在（見込み）の現住地が阿蘇郡市であること、または出身中学校が

阿蘇郡市内であること。 

（ ４ ）その他、第40回熊日郡市対抗女子駅伝大会要項に準ずる。 

 

10 参加申込 

本大会の申し込みは、締切期日までにメールでの申し込みをお願いします。 

申し込みファイルについては阿蘇郡市陸上競技協会ホームページ（https://www.aso-

rikukyou.com/）よりダウンロードして下さい。 

（ 申込締切）令和４年１２月２３日（金） 

（ 問い合わせ） 



阿蘇郡市陸上競技協会 事務局 工藤眞巳 

          （携 帯）090-9075-8202 

E_mail kuma3sky@yahoo.co.jp 

（勤務先）南阿蘇村教育委員会 

          （電 話）0967-67-1602（直通） 

          （ＦＡＸ）0967-67-2095 

11 参加料 参加料は、無料とする。 

12 連絡事項 

（ １ ）開会式、閉会式には、簡易的に行います。参加者は、陸上競技場のスタンド

及び観客席に密にならないようにお集まり下さい。 

（ ２ ）コースについては、すべてトラックで行います。 

（ ３ ）フィニッシュ後は、着順カードを受け取り、そのカードに学校名及び氏名を

記入し学校単位で集めて本部席の係まで速やかに提出すること。 

（ ４ ）本選考会は、令和４年度第40回熊日郡市対抗女子駅伝大会の選考会のため、

本大会の記録をもとに補欠まで含めを選考する。また、本選考会にやむを得

ず、参加できない選手については、主催者が年間の記録を考慮し選考する場

合もある。なお、選考された選手については、令和４年度第40回熊日郡市対

抗女子駅伝大会で最高のパフォーマンスができると判断し選考するものであ

るため、異議申し立ては、一切認めないものとする。 

（ ５ ）令和４年度第40回熊日郡市対抗女子駅伝大会までに合同練習会等を行い、監

督、コーチ等で協議し大会のメンバーを決定する。 

（ ６ ）コロナウイルス感染対策として、2020年5月14日（2020年5月29日改訂）にス

ポーツ庁から配信された「社会体育施設の再開に向けた感染拡大予防ガイド

ライン」、および公益財団法人日本スポーツ協会、公益財団法人日本障がい

者スポーツ協会の「スポーツイベント再開に向けた感染拡大予防ガイドライ

ンについて」を礎として日本陸上競技連盟が作成した「陸上競技活動再開の

ガイダンス」に基づき、別紙健康チェック表の提出を行って下さい。 

 


